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โดยกลุ'มนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการจัดการศึกษา 

สพป.อุตรดิตถ? เขต 1 

วิธีการเข*าใช*งาน Google Meet 

 

1. เก่ียวกับ Google Meet 

1.1 Google Meet คืออะไร 

Google กำลังจัดให:การประชุมทางวิดีโอระดับองคFกรใช:ได:สำหรับทุกคน ตอนน้ี ใครก็ตามท่ีมี

บัญชี Google จะสร:างการประชุมออนไลนFท่ีรองรับผู:เข:ารRวมได:สูงสุด 100 คน   

1.2 รองรับทุกอุปกรณF 

Google Meet รองรับการใช:งานทุกอุปกรณF ท้ัง Desktop PC / Notebook , ระบบ Android 

และ ระบบ IOS  

1.3 สามารถแชรFหน:าจอ  

นำเสนอหน:าจอ Power Point ได: หรือแถบหน:าตRาง ตRาง ๆ ได: อยRางงRายดาย 

 

2. วิธีการเร่ิมการประชุมด*วย Google Meet 

2.1 เข:าสูRเว็บไซตF meet.google.com 

2.2 คลิกท่ีปุqมสีฟsา  “การประชุมใหมR” 

 
ภาพท่ี 1 ภาพเร่ิมต:นการประชุม 
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2.3 จะปรากฏเมนูดังน้ี  

 
ภาพท่ี 2 เมนูการเร่ิมประชุม  

 

2.3.1 สร:างการประชุมไว:ใช:ภายหลัง คือ  

    การสร:างห:องประชุมไว: โดยยังไมRได:เร่ิมการประชุม โดยสามารถคัดลองลิงคF (ภาพท่ี 3)

เพ่ือแจกให:ผู:เข:ารRวมประชุมเข:ากRอน  

 
ภาพท่ี 3 ลิงคFการประชุม  

 

2.3.2 เร่ิมการประชุมทันที คือ   

    การสร:างห:องประชุมในทันที จะปรากฏหน:าตRางสำหรับต้ังคRากRอนเข:าห:องประชุม 

    (อRานตRอท่ีหัวข:อท่ี 3 )  

 
ภาพท่ี 4 การต้ังคRากRอนเข:าห:องประชุม  
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2.3.3 กำหนดเวลาใน Google ปฏิทิน คือ  

- สามารถกำหนดหัวข:อการประชุมได: 

- สามารถกำหนดวัน เวลาในการประชุมได:   

- สามารถกำหนดผู:เข:ารRวมประชุมได:ลRวงหน:า  สามารถทำได:โดย 

- กรอกอีเมลF (Gmail) ผู:เข:ารRวมประชุมได:ในคอลัมนFขวา คือ คอลัมนF 

“ผู:เข:ารRวม” 

- จากน้ันกดปุqม “บันทึก”  กำหนดการณFจะถูกสRงไปยังอีเมลFของผู:เข:ารRวมท่ีเรา

กำหนดไว: 

 
ภาพท่ี 5 การกำหนดเวลาใน Google ปฏิทิน 
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3. วิธีการต้ังคCาเบ้ืองต*นกCอนเข*าใช*งาน Google Meet 

3.1 การเป�ด - ป�ด กล:องหรือไมคF  

     - สถานะเป�ดกล:อง หรือเป�ดไมโครโฟน ไอคอนจะใส มองไมRเห็นพ้ืนหลัง ดังภาพท่ี 6 

 
ภาพท่ี 6 การเป�ดกล:อง เป�ดไมโครโฟน 

 

     - สถานะป�ดกล:อง หรือป�ดไมโครโฟน ไอคอนจะมีพ้ืนสีแดง ดังภาพท่ี 7 

 
ภาพท่ี 7 การป�ดกล:อง ป�ดไมโครโฟน 

 

3.2 การเปล่ียนภาพพ้ืนหลัง 

3.2.1 คลิกท่ีปุqม   เพ่ือแสดงเมนูตRาง ๆ  

3.2.2 เลือกพ้ืนหลังจากพ้ืนท่ีส่ีเหล่ียมด:านลRางได: 

 
ภาพท่ี 8 เปล่ียนภาพพ้ืนหลัง 

 

3.2.3 หากต:องการเลือกพ้ืนหลังท่ีจัดทำข้ึนมาเอง สามารถเลือกได:ท่ีเมนูตามภาพท่ี 9 

 
ภาพท่ี 9 เปล่ียนภาพพ้ืนหลัง (2) 
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3.3 การต้ังคRาเพ่ิมเติม ให:เลือกเมนู    ตามภาพท่ี 10 

 
ภาพท่ี 10 การต้ังคRาเพ่ิมเติม 

   3.3.1 เลือก “การต้ังคRา” 

 
ภาพท่ี 11 การต้ังคRา 
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   3.3.2 การต้ังคRาเสียง  

  - เลือกแหลRงเสียงนำเข:าจากไมโครโฟน 

  - เลือกแหลRงเสียงแสดงผลออกจากลำโพง 

 
ภาพท่ี 12 การต้ังคRาเสียง 

 

   3.3.3 การต้ังคRาวีดีโอ  

  - เลือกแหลRงสัญญาณภาพ จากกล:อง 

  - ให:กำหนดความละเอียดในการสRง เป�น “ความละเอียดสูง 720P” 

  - ให:กำหนดความละเอียดในการรับ เป�น “ความละเอียดสูง 720P” 

 

 
ภาพท่ี 13 การต้ังคRาวีดีโอ 
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สพป.อุตรดิตถ? เขต 1 

4. เลือกเข*ารCวมกลุCม โดยกดท่ีปุIม “เข*ารCวมเลย” 

 
ภาพท่ี 14 การเข:ารRวมกลุRม 

 

5. การเชิญบุคคลอ่ืนเข*ารCวมประชุม 

5.1 ให:ทำการคัดลอก URL ให:ท่ีเมนู Address Bar  

 5.1.1 คลุมดำท่ี URL ท้ังหมด 

 5.1.2 คลิกขวาท่ี Address Bar เลือก “คัดลอก”  

 5.1.3 สRงลิงคFตRาง ๆ ให:กับเพ่ือน ๆ ทางไลนFกลุRม หรือ เฟสบุ�ค หรืออีเมลFตามต:องการ 

 
ภาพท่ี 15 การคัดลอก URL ห:องประชุมให:ผู:อ่ืน 

 

 

 

 

 

 

 



8 
 

โดยกลุ'มนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการจัดการศึกษา 

สพป.อุตรดิตถ? เขต 1 

6. การแชรNหน*าตCาง หรือ Power Point 

6.1 เลือก คลิกปุqม “นำเสนอทันที” (จะอยูRเมนูด:านลRางของจอ) 

 
ภาพท่ี 16 การนำเสนอหน:าตRาง หน:าจอ 

 

6.2 จะปรากฏเมนูท้ังหมด 3 เมนูคือ 

 
 ภาพท่ี 17 เมนูการนำเสนอท้ัง 3 แบบ 

 

6.2.1 ท้ังหน:าจอ คือ หน:าจอท่ีเรามองเห็นอยูRนะตอนน้ี จากน้ันกดปุqม แชรF 

 
ภาพท่ี 18 การแชรFท้ังหน:าจอ 
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6.2.2 หน:าตRาง คือ เลือกหน:าตRางท่ีเราต:องการให:แสดง จากน้ันกดปุqมแชรF 

 
ภาพท่ี 19 การแชรFหน:าตRาง 

 

6.2.3 แท็บ คือ แท็บ Google Chrome เหมาะการแสดงภาพเคล่ือนไหว หรือวีดีโอ 

 
ภาพท่ี 20 ภาพการแชรFแท็บตRาง ๆ  

 

 

  



10 
 

โดยกลุ'มนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการจัดการศึกษา 

สพป.อุตรดิตถ? เขต 1 

7. การต้ังคCาสำหรับผู*รับชมปลายทาง 

   7.1 นำ URL ท่ีได:มา วางไว:ท่ีแทบ Address Bar จากน้ันกดปุqม Enter เพ่ือไปท่ีห:องประชุม 

 
ภาพท่ี 20 การนำ URL มาวางท่ี Address Bar 

 

   7.2 ป�ดไมคFกRอนเข:าห:องประชุม    

    - หากดำเนินการป�ดไมคFแล:ว ไอคอนไมคFจะเป�นสีแดง 

 
ภาพท่ี 21 การป�ดไมคFกRอนเข:าห:องประชุม 
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สพป.อุตรดิตถ? เขต 1 

 7.3 ขอเข:ารRวมห:องประชุม โดยกดท่ี ปุqม “ขอเข:ารRวม” ตามภาพท่ี 22  

 
ภาพท่ี 22 การขอเข:ารRวมกลุRม 

 

7.4 การต้ังคRาตรึงหน:าจอผู:สร:างห:อง 

 7.4.1 คลิกท่ีปุqม “แสดงทุกคน”       (จะอยูRมุมขวาลRางของหน:าจอ) 

 

 
ภาพท่ี 23 แสดงผู:เข:ารRวมประชุมท้ังหมด 

 7.4.2 คลิกท่ีปุqม   การดำเนินการเพ่ิมเติม  หลังช่ือของ สพป.อุตรดิตถF เขต 1 
 

 
ภาพท่ี 24 การเลือกเมนูดำเนินการเพ่ิมเติม 
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โดยกลุ'มนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการจัดการศึกษา 

สพป.อุตรดิตถ? เขต 1 

 7.4.1 กดปุqม “ตรึงกับหน:าจอ” เพ่ือให:เห็นสัญญาณภาพจาก สพป.อุตรดิตถF เขต 1 ได:อยRางชัดเจน 
 

 
ภาพท่ี 25 การตรึงกับหน:าจอ 
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โดยกลุ'มนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการจัดการศึกษา 

สพป.อุตรดิตถ? เขต 1 

8. การใช* OBS เป_นกล*องเสมือนเพ่ือสCงสัญญาณภาพไปท่ี Google Meet 

    8.1 ติดต้ังโปรแกรม OBS 

     8.1.1 ดาวนFโหลดโปรแกรม OBS โดยให:เข:าไปท่ีเว็บไซตF www.obsproject.com/download 

    8.1.2 จากน้ันเลือกเมนู Download Installer (กรณีใช: MS Windows)  

 
ภาพท่ี 26 เลือกเมนู Download Installer 

    8.1.3 จะปรากฏหน:าตRางสำหรับติดต้ัง  ให:เลือก Next  

 
ภาพท่ี 27 การติดต้ัง OBS Studio 
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โดยกลุ'มนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการจัดการศึกษา 

สพป.อุตรดิตถ? เขต 1 

    8.1.4 ในหน:า License Agreement  ให:กด Next 

 
ภาพท่ี 28 การติดต้ัง OBS Studio 

 
 

    8.1.5 เลือกตำแหนRงท่ีติดต้ังโปรแกรม (ใช:ท่ีอยูRท่ีกำหนดไว:แล:วก็ได:)  จากน้ันกด Install 

 
ภาพท่ี 29 การติดต้ัง OBS Studio 

 

    8.1.6 โปรแกรมจะเข:าสูRกระบวนการติดต้ัง  ให:รอสักครูR 

 
ภาพท่ี 30 การติดต้ัง OBS Studio 
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โดยกลุ'มนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการจัดการศึกษา 

สพป.อุตรดิตถ? เขต 1 

    8.1.7 เม่ือเสร็จส้ินการติดต้ังแล:ว  ให:กดปุqม Finish ได:เลย 

 
ภาพท่ี 31 การติดต้ัง OBS Studio 

 

* ขอบคุณภาพและข้ันตอนการติดต้ังจาก www.kruploy.com 
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โดยกลุ'มนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการจัดการศึกษา 

สพป.อุตรดิตถ? เขต 1 

    8.2 การต้ังคCาโปรแกรม OBS 

     8.2.1 เม่ือเป�ดโปรแกรมคร้ังแรกหลังจากติดต้ังเสร็จแล:ว จะมีการให:ต้ังคRาโปรแกรมเบ้ืองต:นกRอน ให:กด Yes 

 
 

     8.2.2 เม่ือเป�ดโปรแกรมคร้ังแรกหลังจากติดต้ังเสร็จแล:ว จะมีการให:ต้ังคRาโปรแกรมเบ้ืองต:นกRอน ให:กด Yes 
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โดยกลุ'มนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการจัดการศึกษา 

สพป.อุตรดิตถ? เขต 1 

     8.2.3 ปรับขนาดของหน:าจอโปรแกรมดังน้ี  
→ กำหนด Resolution เป�น 1920×1080  
→ กำหนดคRา FPS เป�น 30  
→ จากน้ัน กด Next 

 
 

     8.2.4 โปรแกรมจะเร่ิมทดสอบการต้ังคRาท่ีได:กำหนด → ให:รอสักครูR 
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โดยกลุ'มนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการจัดการศึกษา 

สพป.อุตรดิตถ? เขต 1 

     8.2.5 โปรแกรมจะแสดงผลลัพธFท่ีได:ทดสอบ และปรับการต้ังคRาอ่ืนๆให:อัตโนมัติ  

→ ให:กดปุqม Apply Settings ได:เลย 

 
 

     8.2.6 โปรแกรม OBS Studio พร:อมใช:งานแล:ว 

 
 

 

* ขอบคุณภาพและข้ันตอนการติดต้ังจาก www.kruploy.com 
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โดยกลุ'มนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการจัดการศึกษา 

สพป.อุตรดิตถ? เขต 1 

    8.3 การต้ังคCากล*องให*รู*จักกับโปรแกรม OBS  

 8.3.1 กรณีใช:คอมพิวเตอรFต้ังโต�ะ ต:องเช่ือมตRอกล:องเข:ากับคอมพิวเตอรFให:เรียบร:อย พร:อมสำหรับใช:

งาน 

 8.3.2 กรณีใช:คอมพิวเตอรFโน�ตบุ�ค ไมRต:องต้ังคRาอะไรนะครับ 

 8.3.3 ป�ด Audio Mixer เพ่ิมปsองกันเสียงสะท:อน หรือป�ญหาด:านเสียงท่ีจะเกิดข้ึน  

  - วิธีป�ด คือ คลิกท่ีปุqมลำโพงให:เป�นรูปสีแดงแบบในภาพ 

 
8.3.4 เพ่ิมแหลRงนำเข:าของสัญญาณ ท่ีแถบ Source 

 - กดปุqม Add  
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โดยกลุ'มนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการจัดการศึกษา 

สพป.อุตรดิตถ? เขต 1 

8.3.4 เพ่ิมกล:อง ให:เลือก เมนู Video Capture Device  

 
 

8.3.5 สร:าง Profile ให:กับกล:อง  

 - สามารถต้ังช่ือได:ตามท่ีต:องการ 

 - จากน้ันคลิกปุqม OK  
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โดยกลุ'มนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการจัดการศึกษา 

สพป.อุตรดิตถ? เขต 1 

8.3.5 สร:าง Profile ให:กับกล:อง  

 - สามารถต้ังช่ือได:ตามท่ีต:องการ 

 - จากน้ันคลิกปุqม OK  

 
 

8.3.6 ต้ังคRากล:อง  

 1. Device : ให:เลือกกล:อง 

 2. เลือกปุqมให:เป�น “Deactivate” จากน้ันคลิกปุqม OK  

 
 

8.3.7 จะปรากฏภาพของกล:องท่ีแทบ Preview ให:ปรับขนาดภาพจากกล:องให:เต็มหน:าจอ 
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    8.4 การต้ังพ้ืนหลังโปรCงใส  

     8.4.1 ให:คลิก Source : Video Capture Device (กล:องท่ีครูเช่ือมตRอ) 

 8.4.2 เลือกเมนู Filter 

 
 

 8.4.3 จะปรากฏหน:าตRาง Filter   

  - ให:คลิกเคร่ืองหมาย + ท่ีมุมซ:ายลRาง 
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 8.4.4 ให:เลือกเมนู Chroma Key 

 
 

 8.4.5 ต้ังช่ือให:กับ Filter > จากน้ันกดปุqม OK 
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 8.4.5 จะปรากฏหน:าตRาง Filter Preview ข้ึนมา 

   - ชRอง Key Color Type : หมายถึงสีท่ีต:องการให:ตัดออก    

  
 

   - หากต:องการตัดสีอ่ืนออก  สามารถเปล่ียนได:ดังน้ี 

   - Green : ตัดพ้ืนหลังสีเขียว   *แนะนำให:ใช: 

   - Blue : ตัดพ้ืนหลังสีฟsา  

   - Magenta : ตัดพ้ืนหลังสีมRวงแดง 

   - Custom : เลือกสีอ่ืน ๆ ได:ตามต:องการ   
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    8.5 การเพ่ิมตัวอักษร ให*กับการสCงสัญญาณภาพ  

     8.4.1 ให:คลิกเคร่ืองหมาย + ท่ีแถบ Sources 

 
 

 8.4.2 เลือกเมนู Text (GDI+) 

 
  

8.4.3 ต้ังช่ือให:กับ Text GDI+  จากน้ันกดปุqม OK 
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8.4.4 จะปรากฏหน:าตRาง Properties for Text 

 - Font : เปล่ียน Select Font Format  

 - Text : ข:อความท่ีต:องการจะให:แสดง  

 - Color : เปล่ียนสีข:อความตัวอักษร ท่ี Select Color 

 - Opacity : ความโปรRงใสR ความทึบ ของตัวอักษร 

 - Background Color : เปล่ียนสีพ้ืนหลังกรอบข:อความ ท่ี Select Color 

 - Background Opacity : ความโปรRงใสR ความทึบ ของพ้ืนหลังตัวอักษร 

 - Alignment : การจัดตำแหนRง ซ:าย ก่ีงกลาง ขวา 

 - Vertical Alignment : การจัดตำแหนRง ให:ชิดบน ก่ึงกลาง หรือชิดขอบลRาง 

 - อ่ืน ๆ เม่ือเสร็จแล:ว กด OK 
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8.4.5 จะปรากฏข:อความบนแถบ Preview  : ครูสามารถปรับตำแหนRงได:ตามต:องการครับ 

 

 


